
Temps de travail réglementaire de janvier à juin 2022

Durée de travail 
ordinaire Menu 4 Menu 5

41.50 42.50 43.50
Temps de travail quotidien 8.30 8.50 8.70

Janvier 1ère semaine 41.50 42.50 43.50 5
2e semaine 41.50 42.50 43.50 5
3e semaine 41.50 42.50 43.50 5
4e semaine 41.50 42.50 43.50 5
5e semaine 8.30 8.50 8.70 1
Total 174.30 178.50 182.70 21

Février 5e semaine 33.20 34.00 34.80 4
6e semaine 41.50 42.50 43.50 5
7e semaine 41.50 42.50 43.50 5
8e semaine 41.50 42.50 43.50 5
9e semaine 8.30 8.50 8.70 1
Total 166.00 170.00 174.00 20

Mars 9e semaine 33.20 34.00 34.80 4
10e semaine 41.50 42.50 43.50 5
11e semaine 41.50 42.50 43.50 5
12e semaine 41.50 42.50 43.50 5
13e semaine 33.20 34.00 34.80 4
Total 190.90 195.50 200.10 23

Avril 13e semaine 8.30 8.50 8.70 1
14e semaine 41.50 42.50 43.50 5
15e semaine 33.20 34.00 34.80 4
16e semaine 33.20 34.00 34.80 4
17e semaine 41.50 42.50 43.50 5
Total 157.70 161.50 165.30 19

Mai 18e semaine 41.50 42.50 43.50 5
19e semaine 41.50 42.50 43.50 5
20e semaine 41.50 42.50 43.50 5
21e semaine 33.20 34.00 34.80 4
22e semaine 16.60 17.00 17.40 2
Total 174.30 178.50 182.70 21

Juin 22e semaine 24.90 25.50 26.10 3
23e semaine 33.20 34.00 34.80 4
24e semaine 41.50 42.50 43.50 5
25e semaine 41.50 42.50 43.50 5
26e semaine 33.20 34.00 34.80 4
Total 174.30 178.50 182.70 21
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Temps de travail réglemantaire de juillet à décembre 2022

Durée de travail 
ordinaire Menu 4 Menu 5

41.50 42.50 43.50
Temps de travail quotidien 8.30 8.50 8.70

Juillet 26e semaine 8.30 8.50 8.70 1
27e semaine 41.50 42.50 43.50 5
28e semaine 41.50 42.50 43.50 5
29e semaine 41.50 42.50 43.50 5
30e semaine 41.50 42.50 43.50 5
Total 174.30 178.50 182.70 21

Août 31e semaine 33.20 34.00 34.80 4
32e semaine 41.50 42.50 43.50 5
33e semaine 41.50 42.50 43.50 5
34e semaine 41.50 42.50 43.50 5
35e semaine 24.90 25.50 26.10 3
Total 182.60 187.00 191.40 22

Septembre 35e semaine 16.60 17.00 17.40 2
36e semaine 41.50 42.50 43.50 5
37e semaine 41.50 42.50 43.50 5
38e semaine 41.50 42.50 43.50 5
39e semaine 41.50 42.50 43.50 5
Total 182.60 187.00 191.40 22

Octobre 40e semaine 41.50 42.50 43.50 5
41e semaine 41.50 42.50 43.50 5
42e semaine 41.50 42.50 43.50 5
43e semaine 41.50 42.50 43.50 5
44e semaine 8.30 8.50 8.70 1
Total 174.30 178.50 182.70 21

Novembre 44e semaine 33.20 34.00 34.80 4
 45e semaine 41.50 42.50 43.50 5

46e semaine 41.50 42.50 43.50 5
47e semaine 41.50 42.50 43.50 5
48e semaine 24.90 25.50 26.10 3
Total 182.60 187.00 191.40 22

Décembre 48e semaine 16.60 17.00 17.40 2
 49e semaine 41.50 42.50 43.50 5

50e semaine 41.50 42.50 43.50 5
51e semaine 41.50 42.50 43.50 5
52e semaine 33.20 34.00 34.80 4
Total 174.30 178.50 182.70 21

Sur toute l'année 2108.20 2159.00 2209.80 heures
 
Jours ouvrés* 254
 

*Les demi-jours fériés tels que le 24 et le 31 décembre comptent comme des jours ouvrables complets dans la dernière
 colonne (nombre de jours ouvrables).
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